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 ปูนหมัก (Lime Putty) เป็นวัสดุที่มีบทบาทส าคัญในสถาปัตยกรรมไทยโบราณ ใช้ในการก่อสร้าง
โบราณสถานต่างๆ โดยน าปูนหมักไปผสมกับทราย ใช้เป็นวัสดุเชื่อมประสาน เรียกว่า ปูนสอ (Mortar) และ
เมื่อน าปูนหมักไปผสมกับทรายและเส้นใย เป็นวัสดุฉาบผิวเรียกว่า ปูนฉาบ (Plaster) นอกจากนี้ยังมีการน าปูน
หมักไปผสมกับทราย เส้นใย และกาว น าไปปั้นเป็นลวดลายต่างๆ ใช้ในการประดับตกแต่งสถาปัตยกรรม 
เรียกว่า ปูนปั้น (Stucco)  
 ในปัจจุบันพบว่ามีการศึกษาคุณสมบัติของปูนที่จะน าไปใช้ในการอนุรักษ์นั้นน้อยมากและ  ยังไม่มี
มาตรฐานที่แน่นอน บางกรณีพบว่ามีการผสมปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ หรือซีเมนต์ขาวเข้าไปในเนื้อปูนใน
ปริมาณที่แตกต่างกันเพ่ือให้ปูนแข็งตัวได้เร็วขึ้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้ก่อให้เกิดผลเสียต่อทั้งงานสถาปัตยกรรมและ
ประติมากรรมโบราณ ดังนั้นในงานศึกษาครั้งนี้จึงมุ่งเน้นให้ได้ปูนที่มีคุณสมบัติที่ เหมาะสมต่อการด าเนินงาน
อนุรักษ ์

1. ชนิดของปูนโบราณ  

 ปูนโบราณนั้นมีด้วยกันหลากหลายชนิด ซึ่งปูนโดยส่วนใหญ่ท าหน้าที่เป็นวัสดุเชื่อมประสาน ใช้ส าหรับ
ก่อสร้างอาคารโบราณสถานหรือประติมากรรมประเภทต่าง นอกจากนี้ปูนโบราณยังสามารถใช้ในการตกแต่ง
ผิวภายนอกแทนการใช้สีในปัจจุบัน โดยสามารถแบ่งประเภทของปูนโบราณตามลักษณะการใช้งานได้ทั้งหมด 
3 ประเภทดังต่อไปนี้ 

1.1 ปูนปั้น (Stucco)   

 ปูนปั้น เป็นวัตถุดิบที่ได้จากการน าปูนหมัก ผสมกับทราย เส้นใยกระดาษและน้ ากาวประสาน โดยมี
อัตราส่วนโดยน้ าหนักของปูนขาว (CaO) 43%  ทราย 22%  เส้นใยกระดาษ 5 % กาวหรือตัวประสาน 30 % 
ผสมวัสดุต่างๆให้เข้ากันโดยการต าหรือโขลก บางครั้งช่างจึงเรียกปูนชนิดนี้ว่า “ปูนต า” โดยปูนปั้นจะแข็งตัว
เมื่อท าปฏิกิริยากับแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ เกิดเป็น CaCO3  

1.2  ปูนสอ (Mortar) 

 ปูนสอหรือปูนก่อ คือปูนขาวที่ผสมกับทราย ใช้ส าหรับเชื่อมประสานอิฐหรือหิน ที่ใช้ในการก่อสร้างผนัง
หรือพ้ืน ในบางที่จะมีการผสมกาวหนังสัตว์หรือหรือน้ าอ้อยไปด้วย เพ่ือช่วยเพ่ิมความแข็งแรงของการเชื่อม
ประสานนั้น 

1.3 ปูนฉาบ (Plaster) 

 ปูนฉาบที่ใช้ในการอนุรักษ์โบราณสถานเกิดจากส่วนผสมของปูนหมักและทรายตามอัตราส่วนของแต่ละ
ชั้น อัตราส่วนผสมระหว่างปูนหมักกับทรายนั้น สามารถแบ่งออกได้ 2 อัตราส่วน ส่วนที่หนึ่งใช้ส่วนผสม 2:5 
โดยปริมาตร เพ่ือเป็นปูนฉาบ ส่วนปูนส่วนที่สอง ส าหรับใช้ฉาบผิวนอกสุดนั้นต้องเพ่ิมส่วนผสมคือกระดาษสา
หรือกระดาษฟาง ต าให้เขา้กัน  



 ปูนฉาบชั้นใน มีการผสมกาวหนังสัตว์ และบางครั้งอาจจะผสมด้วยหัวน้ าอ้อย การฉาบจะฉาบอย่างน้อย 
3 ชั้น ปูนชั้นในและชั้นกลางใช้ส่วนผสมปูนต่อทราย คือ 2 : 5 โดยปริมาตร ส่วนชั้นนอกใช้ส่วนผสมที่ 1 : 3 
โดยปริมาตร ความหนาของปูนฉาบแต่ละชั้นอยู่ระหว่าง 9-20 มิลลิเมตร มักจะมีการขัดให้พื้นผิวปูนหยาบเพ่ือ
ช่วยเรื่องการเกาะตัว ปูนฉาบจะหดตัวค่อนข้างมาก เพราะฉะนั้นมักจะต้องใช้น้ าฉีดพรมเล็กน้อย เพ่ือไม่ให้ปูน
ฉาบแห้งเร็วเกินไป 
 ปูนฉาบชั้นนอกสุด หรือที่เรียกว่า ปูนต า จะเป็นปูนที่ผสมด้วยกระดาษและกาว โดยการใช้งานจะค่อย
ฉาบปูนที่ละพ้ืนที่ แล้วขัดด้วยเกรียงเหล็กขนาดเล็ก กดให้ปูนแนบกับผนังปูนฉาบชั้นนอกให้แน่น แล้วขัดผิวให้
มันจนกระท่ังเสร็จทั่วผนัง ความหนาของผิวปูนต าเพียง 2-3 มิลลิเมตรเท่านั้น  
 
2. ปูนหมักและกระบวนการหมักปูน 
 กระบวนการหมักปูน คือ การน าปูนขาว (CaO) ที่ได้จากการเผาหินปูน (CaCO3) มาหมักในน้ าสะอาด
อย่างน้อยเป็นระยะเวลา 2 เดือน โดยระหว่างการหมักปูนนั้นต้องมีการเปลี่ยนถ่ายน้ าอย่างสม่ าเสมอ  
 ขั้นตอนแรกในการหมักปูนคือการน าหินปูน (CaCO3) มาเผาให้เป็นปูนขาว (CaO) ในการหมักปูนนั้น
จ าเป็นจะต้องใส่น้ าไว้ในภาชนะหรือบ่อหมักก่อน แล้วค่อยๆใส่ปูนที่บดแล้วลงไปในน้ าที่เตรียมไว้ CaO จะ
เกิดปฏิกิริยา Hydration ดังสมการ :    

   CaO(s)   +    H2O          Ca(OH)2(s)  

ในระหว่างเกิดปฏิกิริยาให้กวนปูนจนกว่าปฏิกิริยาจะหยุด ท าการหมักปูนทิ้งไว้อย่างน้อย ๒ สัปดาห์ แต่เพ่ือให้
ได้ปูนคุณภาพดีควรหมักทิ้งไว้อย่างน้อย 2 เดือนขึ้นไป ในระหว่างการหมักควรมีการถ่ายน้ าปูนอย่างสม่ าเสมอ 
การกวนปูนจะช่วยลดอุณหภูมิที่จะเกิดขึ้นระหว่างการเกิดปฏิกิริยา และช่วยเพ่ิมการกระจายตัวของอนุภาค
ปูนขาวด้วย  
 
3.  จิตรกรรมฝาผนัง 
 จิตรกรรมฝาผนังบนพื้นปูน แบ่งเป็นสามชั้นดังนี้  
 1. ชั้นปูนต า เตรียมจากปูนหมัก ผสมเส้นใยกระดาษ กาวหนังสัตว์ และกาวน้ าอ้อย 
 2. ชั้นรองพ้ืน ส่วนชั้นรองพ้ืนของไทยโบราณนิยมใช้กาวเม็ดมะขาม ผสมกับดินสอพองเป็นหลัก 
 3. ชั้นสี น าสีโบราณที่ได้จากดิน หิน แร่ ยางไม้หรือเลือดของสัตว์มาผสมกับกาวจากพืช  เช่น กาว
กระถิน กาวธนนไชย กาวมะขวิด กาวมะตูม และกาวสนฉัตร เป็นต้น 
 ส าหรับสีที่น ามาใช้ในงานจิตรกรรมนั้นมีที่มาหลากหลายดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
สีด า:  ไดจ้ากเขม่า เช่น เขม่าน้ ามันยาง (เป็นผงละเอียด)    และเขม่าจากการเผากระดูกสัตว์ เช่น งาช้าง   
สีแดง: มีแหล่งที่มาหลากหลายดังนี้ 
 1. ได้จากดินแดง (red ochre) มีสีแดงคล้ าและเนื้อสีหยาบ เป็นดินที่มีส่วนผสมของแร่ฮีมาไทต์ 
(hematite, Fe2O3) ซึ่งท าให้ดินมีสีแดง ส าหรับสีดินแดงจากอินเดียเรียกดินแดงเทศ ดินแดงจากจีนเรียกว่า
ตัวเปี้ย  



 2. ไดจ้ากเมล็ดของต้นชาดหรคุณ สารให้สีมีชื่อทางเคมีว่า “iron pyrites” (FeS2) 
 3. จากแร ่cinnabar หรือชื่อทางเคมีว่า mercury (II) sulfide (HgS) 
 4. สีเสน หรือตะกั่วแดง (Pb3O4) สีแดงอมส้มหรืออมเหลืองคล้ายลูกพิกุล 
สีขาว: มีแหล่งที่มาหลากหลายดังนี้ 
 1. ปูนขาว (CaCO3) ปูนขาวที่เรารู้จักดีคือ ดินสอพอง โดยทั่วไปนิยมน าดินสอพองมาท าเป็นส่วนของ
รองพ้ืนในงานจิตรกรรม เตรียมจากดินสอพองที่น ามาแช่น้ าแล้วกรองจนได้เนื้อปูนที่สะอาดและเนื้อละเอียด 
น ามาผสมกับกาวมะขาม 
 2. ดินขาว (kaolin, (Al2Si2O5(OH)4)) เผาให้สุกและบดให้ละเอียดกรองเอากากออก จะได้เนื้อสีที่ขาว
ละเอียด  
 3.  ขาวตะกั่ว (lead carbonate, PbCO3) ท าจากตะกั่วตัดเป็นแผ่นเล็กๆแล้วเติมน้ าส้มสายชูลงไปใน
ภาชนะปิดที่เจาะรูเล็กๆไว้ ทิ้งไว้หกเดือนจะได้ฝุ่นขาวฟูเป็นผงสีขาวละเอียด สีขาวตะกั่วนี้จะเกิดการ
เสื่อมสภาพเปลี่ยนเป็นสีคล้ า เนื่องจากขาวตะกั่วท าปฏิกิริยากับแก๊สไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S)ในอากาศเกิดเป็น 
lead sulfide (PbS) ซึ่งมีสีด า 
สีเหลือง : มีแหล่งที่มาหลากหลายดังนี้ 
 1. ดินเหลืองเป็นดินที่มีองค์ประกอบของแร่ลิโมไนท์ (limonite) ซึ่งเป็นแร่ผสมที่มีองค์ประกอบหลัก

เป็น iron oxide hydroxide (-FeOOH)  ต้องน าดินเหลืองมาบดจนได้เนื้อสีละเอียด ดินเหลืองนี้ช่างโบราณ
ปั้นเป็นแท่งดินสอเขียนบนกระดานชนวน  
 2. ได้จากยางรงค์ (Gamboge) โดยสับตันรงค์เอายางมากรองใส่กระบอกไม้ไผ่สด ย่างไฟอ่อนให้ร้อน
ระอุ พอน้ ายางแข็งเป็นก้อนแล้ว ทิ้งไว้ให้เย็น จึงผ่าไม้ไผ่ออกได้แท่งสีรงค์รูปทรงกระบอก เวลาใช้เอามาฝนกับ
น้ าจะได้สีเหลืองไม่ต้องผสมกาว  
 3. ได้จากก้อนแร่หรดาล (Orpiment, As2S3) เวลาใช้ต้องน ามาบดละเอียดและผสมกาว 
 4. ได้จาก lead-tin yellow มีสองชนิด ชนิดที่  1 เป็นสารประกอบ stannate ของตะกั่ว (lead 
stannate, Pb2SnO4) ชนิดที่ 2 เป็นสารประกอบซิลิเกตของตะกั่วและดีบุก (Pb(Sn,Si)O3) 
เขียว : มีหลายชนิดดังนี้ 
 1. สีเขียวตังแชจากสนิมโลหะทองแดง โดยน าเส้นทองแดงที่มาใส่ในภาชนะแก้วที่มีกรดเกลือเพ่ือให้กัด
ทองแดงจนเป็นผง ล้างน้ า กรองจนหมดความเป็นกรด 
 2. สีเขียวตังแชจากแร่มาลาไคต์ (Cu2CO3(OH)2) 
 3. สีเขียวใบแคได้จากการน ายางรงค์ผสมกับเขม่าหรือหมึกจีน 
สีคราม:  
 1. ได้จากพืชคือต้นคราม (Indigo) และฮ่อม (Baphicacanthus cusia Brem) 
 2. ได้จากแรล่าพิส ลาซูรี (lapis lazuli) และอะซูไรท์ (Cu3(CO3)2(OH)2) 
 
 



การสร้างจิตรกรรมฝาผนังของช่างไทยสมัยโบราณ 
 1. การท าปูนหมัก หมักปูนขาว (CaO) ที่จะใช้ฉาบผนังไว้ราว 2 เดือน หรือนานกว่านั้น ระหว่างการ
หมัก จะต้องหมั่นเปลี่ยนน้ า จนปูนขาวเปลี่ยนเป็น Ca(OH)2 ซ่ึงมีสมบัติเป็นด่าง สามารถตรวจสอบด้วย
กระดาษขมิ้น (จะเปลี่ยนจากสีเหลืองเป็นสีส้มแดง) หรือกระดาษวัด pH  
 2. น าปูนหมักมาผสมกับน้ าอ้อยเคี่ยว และกาวจากยางไม้ หรือจากหนังสัตว์ และผสมทรายบดละเอียด 
ส่วนผสมทั้งหมดนี้จะท าให้ปูนฉาบแข็งเหนียว เมื่อน ามาฉาบบนแผ่นอิฐจะได้ผิวเรียบเป็นมันดังรูปต่อไปนี้ 
 

 

 2. ต้องทิ้งปูนฉาบแห้งให้แห้งสนิท และ Ca(OH)2 ที่อยู่บนผิวหน้าของปูนฉาบเกิดการเปลี่ยนแปลงเป็น 
CaCO3 อย่างสมบูรณ์ (ใช้เวลาประมาณ 7 วัน) ความเป็นด่างจะหายไปดังรูปขวามือ 
 

             
             ผิวหน้าของปูนฉาบที่ยังคงเป็นเบส              ผิวหน้าของปูนฉาบที่เปลี่ยนเป็น CaCO3  
 

ตามเทคนิคโบราณ ช่างที่เตรียมผนังปูนจะชโลมผนังด้วยน้ าต้มใบขี้เหล็ก เพ่ือลดความเป็นด่าง เพราะผนังที่มี
ความเป็นด่างจะท าปฏิกิริยากับสีบางสี เช่น ท าให้สีแดงซีดจาง 
(วิธีทดสอบว่า ผนังยังมีความเป็นด่างอยู่หรือไม่ ช่างโบราณใช้ขมิ้นขีด หากสีเหลืองของขมิ้นเปลี่ยนเป็นสีแดง 
แสดงว่า ผนังยังมีความเป็นด่างอยู่ ต้องชะล้างด้วยน้ าต้มใบขี้เหล็ก) 
 3. เมื่อเตรียมผนังพร้อมแล้ว จะต้องทารองพ้ืนก่อนการเขียนภาพ ส่วนผสมของรองพ้ืนประกอบด้วย 
ดินสอพองบดละเอียด หมักในน้ า กรองสิ่งสกปรกออกให้หมด แล้วจึงทับน้ าให้ดินสอพองหมาด น ามาผสมกับ 
กาวที่ได้จากน้ าต้มเม็ดในของมะขาม เมื่อรองพ้ืนแห้งแล้ว จึงขัดให้เรียบก่อนเขียนภาพ 



       
         ดินสอพองหมักในน้ า                                              ดินสอพองเนื้อละเอียดในน้ า 
 

 
แผ่นปูนที่ทารองพ้ืนและขัดเรียบร้อยแล้ว 

 

 4. สีที่ใช้เขียนภาพ ช่างไทยใช้สีแดง เหลือง เขียว คราม ขาว ด า เป็นหลัก ผสมกันเกิดเป็นสีต่างๆ ได้
มากมาย น าสีผสมกับน้ าผสมกาวกระถิน ผสมไว้ในภาชนะเล็กๆ เช่น โกร่งหรือกะลา เมื่อใช้ไปสีแห้ง ก็เติมน้ า 
ใช้สากบดฝนให้กลับเป็นน้ าสี น ามาใช้งานได้อีก 

                    
ภาพลายไทยที่น ามาใช้เป็นภาพต้นแบบส าหรับงานจิตรกรรม : ลายกนก (ภาพด้านซ้ายได้จากhttps://www.see-

sketch.com/%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B

8%81-%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8% B1%E0%B8%A7-pid186) และลายพุ่มข้าวบิณฑ์ 

โดย อาจารย์ไพบูลย์  พยัพเมฆ) 



 

 5. พู่กันที่ช่างใช้ระบายสีนั้นมีหลายขนาด ดังนี้ 
  5.1 หากใช้ตัดเส้นจะใช้พู่กันขนาดเล็กทีเ่รียกว่า “พู่กันหนวดหนู” ทั้งๆ ทีพู่่กันชนิดนี้ท าจากขนหูวัว 

5.2 หากใช้ระบายพ้ืนที่ขนาดใหญ่จะใช้แปรงท าจากรากต้นล าเจียกหรือเปลือกต้นกระดังงา โดย
น ามาตัดเป็นท่อน ให้พอเหมาะกับความต้องการ น าไปแช่น้ าให้อ่อนนุ่ม เพ่ือจะได้ทุบปลายข้างหนึ่งให้
แตกเป็นฝอย  

 
 


